
Παρεχόμενες υπηρεσίες  
Λειτουργικός έλεγχος αναπνοής - Σπιρομέτρηση (απλή, προ/μετά βρογχοδιαστολή) 
με επιστόμιο και φίλτρο μιας χρήσης   
Οξυμετρία, Νυχτερινή οξυμετρία 
Νεφελοποίηση 
Διακοπή καπνίσματος 
Διαταραχές αναπνοής στον ύπνο 
Κατ' οίκον επισκέψεις με δυνατότητα πραγματοποίησης σπιρομέτρησης και 
νεφελοποίησης 
Αντιμετώπιση σε : ΧΑΠ, Άσθμα, Λοιμώξεις αναπνευστικού,  
Διερεύνηση βήχα - δύσπνοιας 
 
 
Σημαντικές πληροφορίες  

 Πιστοποιημένη στην ηλεκτρονική διάγνωση και συνταγογράφηση 
 Αναμένεται έγκριση αίτησης σύναψης σύμβασης με ΕΟΠΥΥ και 

ασφαλιστικές εταιρείες 

Επαγγελματική εμπειρία  

 Συνεργάτης νοσοκομείου Υγεία - Πνευμονολογική Ομάδα (6ος 2011 - παρόν) 
 Επικουρική Επιμελήτρια Β΄ στην Α΄ Πνευμονολογική κλινική του 

Σισμανογλείου Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών (1ος 2010-2ος 2011) 
 Ειδικευόμενη ιατρός στη Β΄ Πνευμονολογική κλινική του Σισμανογλείου 

Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών, στην Ε΄ Παθολογική κλινική του Γενικού 
Νοσοκομείου «Ευαγγελισμός» και στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας του 
Σισμανογλείου Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών (11ος 2004-7ος 2009) 

 Εκπλήρωση της υποχρεωτικής υπηρεσίας υπαίθρου στο Περιφερικό Ιατρείο 
Λεχαινών Ηλείας (11ος 2001-2ος 2003) 

Σπουδές  

 Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών. (Φοίτηση 1995-2001, 
Βαθμός Πτυχίου : Λίαν Καλώς) 

 Κάτοχος Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης (Master) στην Ιατρική 
Χημεία (Πανεπιστήμιο Πατρών (Αποφοίτηση 2006, Βαθμός : Άριστα) 

 Υποψήφια διδάκτορας της Ιατρικής σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών 
 Μετεκπαίδευση : Εξάμηνη εκπαίδευση στη χρήση του εύκαμπτου 

βρογχοσκοπίου, στην αξιολόγηση των βρογχοσκοπικών ευρημάτων, στη 
χρήση των τεχνικών και στη λήψη υλικού 

Ακαδημαϊκή έρευνα / Δημοσιεύσεις  

 Ανάλυση συσχέτισης του γενετικού πολυμορφισμού του α2Β-αδρενεργικού 
υποδοχέα με την παχυσαρκία από λήψη άτυπων αντιψυχωσικών φαρμάκων 
(Διπλωματική εργασία μεταπτυχιακού προγράμματος) 

 Ρόλος της οστεοποντίνης στην πρόοδο του κακοήθους μεσοθηλιώματος 
 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ : Mol Cancer, 2010 Mar 10 ; 9 : 

56. 



 “Specific effects of bortezomib against experimental malignant pleural 
effusion: a preclinical study”. Ioannis Psallidas, Sophia P Karabela, 
Charalampos Moschos, Taylor P Sherrill, Androniki Kollintza, Sophia 
Magkouta, Panagiota Theodoropoulou, Charis Roussos, Timothy S Blackwell, 
Ioannis Kalomenidis and Georgios T Stathopoulos  

 ΑΡΘΡΑ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ : Πνευμονολογικά Θέματα, Κακοήθης 
Υπεζωκοτική Συλλογή, Περιοδικές Εκδόσεις της Ελληνικής 
Πνευμονολογικής Εταιρείας, Νοέμβριος 2007 : 23 -29. «Κακόηθες 
Μεσοθηλίωμα του Υπεζωκότα». Γιάννης Ψαλλίδας, Παναγιώτα 
Θεοδωροπούλου. 

Συμμετοχή σε συνέδρια  

 Παρακολούθηση - συμμετοχή σε 28 συνολικά ελληνικά και διεθνή συνέδρια 
και σεμινάρια 

 Συμμετοχή με 21 ανακοινώσεις σε ελληνικά συνέδρια και 7 ανακοινώσεις σε 
διεθνή συνέδρια.  

 Δυο φορές πρώτο βραβείο ανακοινώσεων πανελληνίως 

Ξένες γλώσσες  

 Αγγλικά (Κάτοχος Proficiency Michigan) 

Μέλος συλλόγων  

 Iατρικός Σύλλογος Αθηνών 
 Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία 
 Ελληνική Βρογχολογική Εταιρεία. 
 European Respiratory Society. 

 


