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 ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ 

 Γεννήθηκα στην Κύπρο το 1965 

 Πτυχίο Ιατρικής  Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Μάρτιος 1990) 

 Ειδικευόμενη στην Γενική Χειρουργική (οκτώ μήνες μεταξύ 1990 -1991) στο Γενικό Νομαρχιακό 

Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής 

 Ειδικευόμενη στην Γενική Χειρουργική (πέντε χρόνια και τέσσερεις μήνες μεταξύ 1991 – 1996) Α’ 

Χειρουργική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών στο “ΛΑΪΚΟ” Γενικό Νοσοκομείο 

 Εξετάσεις  Χειρουργικής Ειδικότητας του Υπουργείου Υγείας της Ελλάδος ( Αύγουστος 1996) 

 “Τίτλος Ιατρικής Ειδικότητας” για άσκηση της Γενικής Χειρουργικής στην  Ελλάδα (Σεπτέμβριος 1996) 

 

 Παρούσα Επαγγελματική Κατάσταση 

 

Διευθύντρια Χειρουργικής Κλινικής στην “ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ”  σε έμμισθη θέση σε καθημερινή βάση, 

πρωινό ωράριο. Αθανασιάδου 9, 115 21, Αθήνα. (Σεπτέμβριος 2013 μέχρι σήμερα) 
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Ιδιωτικό Ιατρείο  στον ΙΑΤΡΙΚΟ ΠΟΛΥΧΩΡΟ “DOCTORS PLUS”   σε καθημερινή βάση κατά τις απογευματινές 

ώρες. Θαλή Μιλήσιου 13, 146 71, Νέα Ερυθραία. (Ιούνιος 2013 μέχρι και σήμερα) 

 

  Συνεχιζόμενη Επαγγελματική Εκπαίδευση 

 University Medical Reviews. Review course on “Medical Basic Sciences”. Newark New Jersey, U.S.A. 

(16/4/1990 – 29/5/1990) 

  Advanced Trauma Life Support (American College of Surgeons, Ελληνικό Τμήμα) Πάτρα , Ελλάδα 

(5/4/2001 – 5/5/2001) 

  Basic Pediatric Life Support ( Johns Hopkins University Hospital), Κως , Ελλάδα  (5/18/2002 – 5/19/2002) 

  Clinical fellowship (Υποτροφία από την Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία) in Advanced Laparoscopic 

Surgery, Χειρουργική Κλινική του Νοσοκομείου “Clementinenhaus” στο Αννόβερο, που ανήκει στον 

Γερμανικό Ερυθρό Σταυρό (Διευθυντής: Dr Andreas Kuthe). Σ’ αυτό το διάστημα παρακολούθησα δέκα 

(10) εκπαιδευτικά σεμινάρια  Advanced Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής που οργάνωσε το 

εκπαιδευτικό κέντρο του νοσοκομείου (9/5/2002 – 3/6/2003) 

 “Advance Suturing”. Λαπαροσκοπικό Εκπαιδευτικό Σεμινάριο από την Ελληνική Εταιρεία Μαιευτικής 

και γυναικολογίας, Αθήνα  (5/10/2008 – 5/11/2008) 

 Da Vinci Robotic Surgical System training course (Intuitive Surgical), IRCAT- EITS, Strasbourg, France 

Εκπαίδευση / Πιστοποίηση στην χρήση του ρομποτικού χειρουργικού συστήματος Da Vinci στο 

Στρασβούργο της Γαλλίας (5/14/2009 – 5/15/2009) 

  Ολοκλήρωση του εκπαιδευτικού προγράμματος της εταιρείας  EndoGastric Solutions™ κατά την 

διάρκεια του οποίου απόκτησα κλινική εμπειρία στην χρήση της συσκευής  EsophyX™  για την 

δημιουργία Ενδογαστρικής Θολοπλαστικής για την αντιμετώπιση της Γαστροοισοφαγικής 

Παλινδρόμησης  (Υπογράφει : Dr Adrian Lobontiu, Director, European Physician Education, 

EndoGastric Solutions Europe)  (2011) 

 ADHESIX® training program, Νοσοκομείο Imelda, στο Bonheiden, του Βελγίου  (5/10/2011) 

 1990 –  μέχρι σήμερα παρακολούθησα μεγάλο αριθμό Ιατρικών και Χειρουργικών Συνεδρίων στη 

Ελλάδα και στο εξωτερικό, σε αρκετά εκ των οποίων είχα ενεργό συμμετοχή ως σχολιαστής 

στρογγυλής Τράπεζας, πρόεδρος συνεδρίας ή ως μέλος της οργανωτικής επιτροπής 

Επαγγελματική Πορεία 

 



 Γενική Χειρουργική.  Ειδικευόμενη στην Γενική Χειρουργική (οκτώ μήνες μεταξύ 1990 -1991) στο 

Γενικό Νομαρχιακό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής 

 Γενική Χειρουργική. Ειδικευόμενη στην Γενική Χειρουργική (πέντε χρόνια και τέσσερεις μήνες μεταξύ 
1991 – 1996) Α’ Χειρουργική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών στο “ΛΑΪΚΟ” Γενικό Νοσοκομείο 

 Αγγειακή Χειρουργική.  Rotation στο αγγειοχειρουργικό τμήμα Α’ Πανεπιστημιακής Χειρουργικής 
Κλινικής του νοσοκομείου “ΛΑΪΚΟ” (1/1/1995 – 5/30/1995) 

 Χειρουργική Κεφαλής και Τραχήλου.  Rotation στην Κλινική Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου του 
Ογκολογικού Νοσοκομείου “ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ” (6/1/1995 – 12/31/1995). 

 Ω.Ρ.Λ. Rotation στην ΩτοΡινοΛαρυγγολογική Χειρουργική Κλινική του νοσοκομείου “ΛΑΪΚΟ” 

 Υπηρεσία Υπαίθρου.  Αγροτικό Ιατρείου Αντιμαχίας  στην Κω  (6/12/1997 – 7/5/1998) 

 Εξωτερικός Τακτικός Συνεργάτης στο ΙΑΣΩ ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ  σε καθημερινή βάση. (Λεωφόρος 
Μεσογείων 264, 155 62, Χολαργός, Αθήνα)  

Εξωτερικός Συνεργάτης στο ΕΥΓΕΝΗΔΕΙΟΝ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟΝ περιστασιακά (Παπαδιαμαντοπούλου 
20, 115 28, Αθήνα) 

Εξωτερικός Συνεργάτης στο ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΛΕΥΚΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ  περιστασιακά 
(Παπαδιαμαντοπούλου και  Σισίνη 1, 115 28, Αθήνα)  

(Νοέμβριος 2000 – Απρίλιος 2006) 

 Επιμελήτρια Χειρουργικής στο ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΛΕΥΚΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ  (Παπαδιαμαντοπούλου και  
Σισίνη 1, 115 28, Αθήνα)  σε καθημερινή βάση. ( Μάιος 2006 – Σεπτέμβριος 2009) 

 Επιμελήτρια Χειρουργικής στην ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ (Αθανασιάδου 9, 115 21, Αθήνα) (Οκτώβριος 
2009 – Αύγουστος 2013) 

 Διευθύντρια Χειρουργικής Κλινικής ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ   (Αθανασιάδου 9, 115 21, Αθήνα) 
(Νοέμβριος 2013 – μέχρι σήμερα) 

Κλινική Εμπειρία  

Η εκπαίδευση μου στην Γενική Χειρουργική έλαβε χώρα σε κεντρικό πανεπιστημιακό νοσοκομείο των Αθηνών 
(ΛΑΪΚΟ), στην Α΄ Χειρουργική Κλινική του Πανεπιστημίου. Πρόκειται για ένα ιστορικό τμήμα του 
πανεπιστημίου με δύναμη 64 κλινών το οποίο νοσηλεύει χειρουργικά περιστατικά από όλο το φάσμα της 
Γενικής χειρουργικής , Χειρουργικής Ογκολογίας και  Αγγειοχειρουργικής. Κατά την διάρκεια των έξι χρόνων 
της χειρουργικής μου εκπαίδευσης ως “ειδικευόμενη” είχα την ευκαιρία να αναπτύξω τις χειρουργικές μου 
ικανότητες και να βελτιώσω τις χειρουργικές μου τεχνικές υπό την επίβλεψη πανεπιστημιακών δασκάλων. 

Από το 1998 εργάζομαι ως Ελεύθερος επαγγελματίας στον Ιδιωτικό τομέα. Τα τελευταία δέκα χρόνια 
εργάζομαι ως βασικό στέλεχος χειρουργικής ομάδας υπό την επιστημονική επίβλεψη του προσωπικού μου 
δασκάλου και μέντορα,  ομότιμου καθηγητή χειρουργικής Κου Ιωάννη Μπράμη. Στην διάρκεια αυτής της 
περιόδου είχα την ευκαιρία να εφαρμόσω την Λαπαροσκοπική αλλά και την Ρομποτική χειρουργική σε 
δύσκολα και επιπλεγμένα περιστατικά αλλά και σε κάθε χειρουργικό περιστατικό που πληρεί τα κριτήρια. 
Στην πλειοψηφία των περιπτώσεων πρόκειται για ογκολογικά περιστατικά, γεγονός που συνέβαλε στο να 
δραστηριοποιηθώ ειδικότερα στον χώρο της χειρουργικής ογκολογίας.  



Μέλος σε Ιατρικές Επιστημονικές Εταιρείες   

1. Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία (ΕΧΕ)  1996 

2. Ελληνική Εταιρεία Χειρουργικής Πεπτικού (ΕΛΕΧΕΠ)  

3. Ελληνικό Κολλέγιο των Χειρουργών 2007 

4. European Association of Endoscopic Surgery (EAES) 2007 

5. Ελληνική Εταιρεία Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 2008 

6. Association of Women Surgeons (AWS) 2012 

7. European Association of Transluminal Surgery (EATS) 2012 

8.  South Eastern European Robotic Surgery Society (SEERSS) 2012 

Άλλες Δραστηριότητες 

Από τον Ιανουάριο του 2010  είμαι υπεύθυνη της οργάνωσης και λειτουργίας του “Ογκολογικού Συμβουλίου” 
της Ευρωκλινικής Αθηνών, μιας επιστημονικής ομάδας που ασχολείται με την διάγνωση και αντιμετώπιση 
του καρκίνου των συμπαγών οργάνων και του δέρματος.  
 
Στα πλαίσια μιας πρωτοβουλίας για την ενημέρωση του πληθυσμού σχετικά με την ανάγκη και τα οφέλη από 
την έγκαιρη και έγκυρη διάγνωση του καρκίνου ανέλαβα και συνεχίζω να αναλαμβάνω την διοργάνωση και 
την προετοιμασία ενημερωτικών ημερίδων σε διάφορα μέρη εκτός και εντός Αθηνών: 

 Απρίλιος 2010 στην Κώ 

 Ιανουάριος 2012 Λιβαδειά 

 Δεκέμβριος 2012  Οινόφυτα 

 Απρίλιος 2013  Χαλάνδρι 
 
Αρθρογραφώ κατά διαστήματα στον έντυπο και ηλεκτρονικό τύπο για θέματα έγκαιρης και έγκυρης 
διάγνωσης του καρκίνου και γενικά για θέματα χειρουργικής και ογκολογίας. 
 

Επιστημονικές Δημοσιεύσεις 

1. Management of Pancreatic Fistula- Updating Course on Pancreatic Disease – Genova 1992 
2. Ενδοηπατική λιθίαση – 17ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο- Αθήνα- Νοέμβριος 1992  

3. Διάγνωση και Θεραπεία των Ψευδοκύστεων του Παγκρέατος- 17ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο- 
Αθήνα- Νοέμβριος 1992   

4. Επεμβάσεις στα Χοληφόρα σε Υπερήλικες – 2ο Συνέδριο της Γηριατρικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος- 
Θεσσαλονίκη- Δεκέμβριος 1992 

5. Μονήρες Ινώδες Μεσοθηλίωμα του Ελάσσονος Επιπλοϊκού Θυλάκου. Παρουσίαση μίας περίπτωσης  - 
Ελληνική Χειρουργική 1993,65(1):35-49 

6. Ο Καρκίνος του Γαστρικού Κολοβώματος- 13ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας- Ρόδος- 
Οκτώβριος 1993 



7. Η Χειρουργική Αντιμετώπιση των Ορθοκολπικών Συριγγίων με Laser- 19ο  Πανελλήνιο Χειρουργικό 
Συνέδριο – Θεσσαλονίκη – Οκτώβριος 1994 

8. Η Χειρουργική Αντιμετώπιση της Ασυμπτωματικής Χολολιθίασης : Δικαίωση ή Υπερβολή? - 19ο  
Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο – Θεσσαλονίκη – Οκτώβριος 1994 

9. Ο Μείζων Θωρακικός Κρημνός στην Αποκατάσταση των Ελλειμμάτων του Προσώπου- 9ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής – Αθήνα – Νοέμβριος 1995 

10. Λεμφαδενικές Διογκώσεις στον Καρκίνο του Στόματος. Ανάλυση 65 Περιστατικών - 9ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής – Αθήνα – Νοέμβριος 1995 

11. Νεοπλάσματα Παρωτίδων - 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής – Αθήνα – 
Νοέμβριος 1995 

12.  Η Επέμβαση COMANDO στην Θεραπεία του Καρκίνου του Στόματος – 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Γεροντολογίας και Γηριατρικής – Αθήνα- Δεκέμβριος 1995 

13. Ο ρόλος των Λεμφαδενικών Μεταστάσεων στην Πρόγνωση του Καρκίνου του Στόματος -  4ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας και Γηριατρικής – Αθήνα- Δεκέμβριος 1995 

14. Το Ακανθοκυτταρικό Καρκίνωμα του Βλεννογόνου του Στόματος. Θεραπευτική Προσέγγιση σε 125 
Περιστατικά- 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας και Γηριατρικής – Αθήνα- Δεκέμβριος 1995 

15.  Η Σημασία της Τοπογραφικής Κατανομής της Φλεβικής Παλινδρόμησης σε Κάτω Άκρα με Μέτρια και 
Βαριά Φλεβική Ανεπάρκεια – ΙΑΤΡΙΚΗ 1997, 71(4): 364 – 368 

16. Advantages of Free Pancreatic  Stump in Wipple’s  Procedure -  British Journal Of Surgery , 1997, 84:127 

(Suppl.) 

17. Λεμφαγγείωμα Τραχηλικής Χώρας. Ανασκόπηση της Βιβλιογραφίας και Παρουσίαση Μίας 
Περίπτωσης- ΕΛΛΗΝ ΠΕΡΙΟΔ. ΣΤΟΜ. ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡ. 12 (1997) 93-103 

18.  P53 and EGFR expression in colorectal cancer: a reappraisal of “old” tissue markers in patients with 
long follow-up. – Anticancer Research 2009, Feb; 29 (2): 785-91   

19. Laparoscopic Excision of Urachal Sinus, a case report. -  27th  National Surgical Congress  & 
International Surgical Forum – Athens – Nov. 2010 

20. Concealed Perforation of  the Stomach with Devious Presentation: A case Report  - 20th International 
Congress of the EAES, Brussels 20-23 June 2012  

Ξένες Γλώσσες  

Αγγλικά 

Γερμανικά (Βασική επικοινωνία) 


